PPIT N
¥ b " %,
e
% «
. .
e e
' i
il
e

Te niezwykta ksigzke stworzyty dzieci - uczestnicy obozu Mali Odkrywcy.
Mikorzyn, 15-24 sierpnia 2018 r.
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Chociaz inni to jednak tacy sami

Chociaz inni to jednak tacy sami

tg mysla podzieli¢ chce sie z wami.

tacza nas rozne rzeczy

ale kazdy jest wyjgtkowy, nikt temu nie zaprzeczy
Z nogami, czy bez

bawic sie mozna tez

Kazda osoba spotyka sie z ktopotami

wszyscy borykamy sie z barierami

Gdy stawimy im czota

kazdy z nas pokonac je zdota.

Wszyscy rozum posiadamy

losy swoje splatamy

i gdy ktos dziwnie wyglada

niech nikt na niego spod ukosa nie spoglada
tylko troche zagada

bo innosc¢ to zadna wada.

Wszyscy jestesmy roznymi osobami

i chociaz inni to jednak tacy sami

Mitosz Bronisz

Oto wiersz Mitosza w oryginale.
Napisat go stopa
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Klaudia - tancerka i koszykarka

'Bzéuk@ %’DW na Q,O-/K’/WQ osdo Mplwopwwo@,
u FAR" 30@ mﬂmgé( dhonkonald 5U~>0&L um/lueddmoa,; :

N woorkal . N xesdym vl Ml . 15

,,gp;mka)tuaohe\{ 2one " ’%ZS(M m@){j o53b Mﬁéfnoa{omty\)y%

Malowc ’\»O.dlvf‘:)z( \,ojwv(u! , ' D\o?@y ijﬁ/ e 1 Nj\?%{m xe
» / , » |

MQJ/‘{ WJ R OPwouz. 10w v L @QXLL TAR ol {,@fa

' o / ‘ r .
polin  xaoglem Z(Q“"d’e”t - bo.wj&mj'u» - —
kge o pokemy re | GarteX Gemp” oo kg

‘ e

%0’95\(( PD”CV\JGI'M (Vornceer® Corpete ! M):] Mﬁb/wxéﬁ -

) T /
oo \ewouosthn ol oS ne - wocklace.

oot cofed Wﬁg\@@@ byr Yew,  lponlaws mjafgu?o
(/oU’UUbeUJ/OQ, g/doéf/l&w% {9 ”%Ofoa/g. /\/ 4 2 /ENNTY nys/{

<l bgdf €Des C:&/chf z/aar‘gy,é.a

Klaudia Mruk

Mali Odkrywcy 2018 | 5



Jagienka Karczyniska w rozmowie z

Zuzanng Janaszek-Maciaszek

Prezes Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka

- Jak sie zaczeta przygoda z obozem?

- Przygoda z obozem zaczeta sie bardzo
dawno temu. W takich czasach, ze nawet nie
pamietam. MJj tato organizowat obozy har-
cerskie z naszg kochang Panig Danusig, kto-
ra wtedy byta mtodziutkg uczennicg, a dzisiaj
prowadzi Wasz oboz. Ja jestem troszke od niej
mtodsza, wiec bytam wtedy dzieckiem. Orga-
nizowali takie fajne obozy harcerskie dla dzie-
ciakow z niepetnosprawnoscig. Czas uciekat,
dzieci rosty wiec juz potem organizowali nie
tylko obozy dla dzieci, ale takze dla mtodziezy

ek gy

Obdz w Giewartowie, 1980 r.
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PODAJ DALEJ

i dla dorostych. Wszyscy chcieli przyjezdzac na
te obozy, m.in. do Mielnicy nad Goptem. Naj-
pierw jezdzitysmy razem z siostrg na te obozy
Jjako dzieci. Plgtatysmy sie tacie pod nogami,
potem jako wolontariuszki, a potem juz jako
pomoc opiekundow. Teraz razem z Panig Da-
nusig i Panig Iwonkg staramy sie znow co roku
takie obozy organizowac. Troszke na takiej za-
sadzie jak to byto kiedys.

- Skad wzigt sie pomyst na nazwe ,Mali Od-
krywcy"?

- Pomyslelismy sobie, ze musimy te kolonie
zrobic w taki sposob, zeby byto duzo wszyst-
kiego. Zeby kazdy mogt znalez¢ cos dla siebie,
odkry¢ jakas pasje albo mitosc¢ np. do sztuki,
przyrody czy sportu. Zebysmy robili wiele réz-
nych rzeczy, aby kazdy maty uczestnik tego
obozu mogt po prostu odkryc to co naprawde
lubi robic. | tak powstali ,Mali Odkrywcy”.

- Do kogo kierowany jest obéz i coile sie od-
bywa?

- Odbywa sie raz w roku podczas wakacji,
a kierowany jest do dzieci z niepetnosprawno-
scig. Nie jest wazne z jakg niepetnosprawno-

scig. Nie jest tez wazne skad sg Mali Odkryw-
cy, bo mogg byc ze wsi, z miasta, z naszego
Konina, a mogg byc zupetnie jak np. Marce-
linka, spod Nowego Sgcza. Gdy organizowa-
lismy pierwszy oboz wystalismy informacje do
wszystkich gmin w Polsce. Chcielismy zeby
rodzice, ktorzy nie mogg wystac swoich dzie-
ci gdzies na wakacje, dowiedzieli sie o tym.
Bo przeciez wszystkie dzieci chcg miec fajne
wakacje i chcg gdzies wyjechac! Udziat w na-
szych koloniach jest bezptatny. Przyjezdzajg
tutaj dzieci, ktore do innych miejsc mogg je-
chac tylko z opiekunem, a bardzo chcg wyje-
chac samodzielnie.

- Czego dzieci uczj sie na tej kolonii?

- To jest pytanie chyba do Ciebie, Pani Re-
daktor. Ja mysle, ze mogg sie nauczyc bardzo
wiele, ale to zalezy od nich. Mogg sobie wy-
bra¢ w co najbardziej chcg sie zaangazowac,
zeby rzeczywiscie sie czegos nauczyc. Najlep-
sze jest to, ze czasem dzieci nawet nie wie-
dzg, Ze sie czegos nauczyty, bo uczg sie pod-
czas roznych zabaw. Dopiero po jakims czasie
w domu przypominajg sobie ,O, a ja sie tego
nauczytem na Matych Odkrywcach!”.

- Czy trudno byto znalez¢ miejsce na kolo-
nie?

- Nie, poniewaz Konin jest pieknie potozony
i jest tu bardzo duzo jezior i duzo osrodkow.
Trudnoscig jest to, zeby miejsce byto przysto-
sowane tez dla osob na wozkach. Co roku przy-
jezdzamy tutaj wczesniej, kilka tygodni przed
koloniami i przypominamy, zeby zrobione byty

podjazdy do domkow. Sam obiekt, gdzie cho-
dzimy na positki, jest dobrze dostosowany, ale
wazne sg tez te domki, w ktorych mieszkacie.
Gdy sg odpowiednie podjazdy, mozna wtedy
mieszkac w nich zastepami, miec takie swoje
miejsce, nie w ciasnym pokoju w hotelu tylko
w domku ze swoimi znajomymi.

- Kiedy odbyt sie pierwszy obéz i ilu byto
uczestnikéw?

- 4 lata temu na pierwszym obozie byto 12
uczestnikow, na kolejnym 14. W zesztym roku
przyjechato 25 dzieci, a w tym az 35. Staramy
sie, zeby co roku byto wiecej dzieci i cieszymy
sie, ze chcecie z nami spedzac wakacje ©

- W jakiej formie jest ten ob6z?

- To jest forma obozowa troche nawigzujg-
ca do obozow harcerskich. Dlatego jestescie
podzieleni na zastepy, macie okrzyki obozo-
we, totemy, konkursy czystosci, zdobywanie
sprawnosci. To jest oparte o metodyke harcer-
ska, na takiej fajnej, zdrowej rywalizacji i przede
wszystkim zasadzie fair play i wzajemnym sza-
cunku do siebie.

- Czy trudno jest utozy¢ harmonogram dnia?
- Bardzo trudno, poniewaz kazdy lubi cos in-
nego, o innej godzinie lubi wstawac, o innej
godzinie jes¢ positki. Kazdy musi sie troszke
podporzagdkowac do tego planu dnia. Jest to
nie tyle trudne do utozenia co pewnie trudne,
zeby kazdemu odpowiadato.

- Czy ciezko jest znalez¢ wolontariuszy i wy-
chowawcow?

- | tak, i nie. Chetnych jest bardzo duzo fajnych
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i dobrych ludzi, ktorzy czesto przyjezdzajg ko-
lejny raz. Niestety czasem trudno jest zgrac
terminy. Wszyscy, ktorzy kiedykolwiek mieli do
czynienia z Matymi Odkrywcami, z wielkg ra-
doscig do nich wracajg.

- Czy ciezko jest zorganizowac ob6z dla nie-
petnosprawnych dzieci?

- Na poczgtku najwiekszg trudnoscig jest zna-
lezienie funduszy. Organizacja obozu bardzo
duzo kosztuje, a nam zalezy, zeby udziat w ko-
lonii byt bezptatny. Od czterech lat znajduje-
my dobrych ludzi i zaprzyjaznione firmy, ktore
fundujg dzieciom wspaniate wakacje. Ogrom-
nie sie z tego cieszymy i dziekujemy z cate-
go serca. Wiec to jest taka wielka trudnosc na
poczatku. PoZniej ustalamy miejsce i termin
obozu i zapraszamy kadre obozowg, czyli
wychowawcow, wolontariuszy i tych, ktorzy
przyjezdzajg specjalnie, zeby poprowadzic za-
jecia.

- Jak wyglada zdobywanie sponsoréw?

- Na poczatku, jak cos sie robi po raz pierwszy
to jest trudno, bo nie mozna za wiele pokazac
i ciezko zaprezentowac, co doktadnie chcemy
zrobic. Ale gdy robimy oboz juz po raz czwar-
ty, to na przyktad znalezlismy zdjecia Mitosza
Z rejsu, Jagienki z koszykowki i innych naszych
obozowiczow i moglismy is¢ do firmy, poka-
zac Wasze usmiechniete buzie i spytac, czy sg
w stanie pomaoc | zasponsorowac super waka-
cje dla dzieci z niepetnosprawnoscig.

- Jak wygladato zaproszenie Filipa Chajzera
i firmy Smurfit?

8 | Mali Odkrywcy 2018

- Goscie, ktorzy przyjechali dzisiaj (20 sierpnia)
byli z firmy Smurfit Kappa, ktora przekazata
pienigdze, aby odbyt sie ten oboz. Nie chcemy
zeby to byto tak, ze firma wysle nam pienigdze
i koniec. Zalezy nam, aby pracownicy tu przy-
Jechali, zobaczyli Wasze szczescie, poczuli do-
bre emocje i pozytywng energie. Rok temu, jak
pamietasz przyjechat wielki TIR z firmy Raben,
bo w zesztym roku oni nam pomagali. W tym
roku poprosilismy firme Smurfit o przywiezie-
nie kilku kartonow, zebysmy mogli zbudowac
zamek. | to byto jak iskra! Ustyszelismy: ,To
my wymyslimy, zaprojektujemy i zbudujemy
zamek, tarcze, hetmy i zbroje dla wszystkich
dzieci!”. Zaczeli wszystko obmyslac, projekto-
wac i produkowac. Przyjechali dzis rano, zbu-
dowali dwa wielkie zamki z kartonow, ktore
sg przystosowane nawet dla rycerzy na woz-
kach! Potem wspolnie z dziecmi malowali tar-
cze, hetmy, zbroje i zamki. Mysle, ze odczuli,
ze czynienie dobra jest niesamowite, a Wasz
usmiech jest najpiekniejszym podziekowa-

. SR ; T . f L e
e ! s e i %

Usmiechnieta i zaangazowana ekipa budowniczych
zamku ze Smurfit Kappa

niem. Jestem pewna, ze podzielg sie ze swoimi
wspotpracownikami, ze to co zrobita ich firma
Jest niesamowite. Wywotali tyle szczescia, ze
tego sie nie da przeliczy< na zadne pienigdze.

A wracajgc do zaproszenia Filipa Chajzera...
Tata Filipa - Zygmunt Chajzer i mdyj tato, czyli
Piotr Janaszek przyjaznili sie. Gdy mdj tato or-
ganizowat obozy w Mielnicy to Pan Zygmunt
organizowat bale w Polskim Radiu na rzecz
dzieci niepetnosprawnych. Za zdobyte pienig-
dze mdoj tato zabierat niepetnosprawne dzieci
Z Polski do Stanow Zjednoczonych. | Zygmunt
Chajzer tez jechat i tez byt opiekunem. Wcze-
snigj z Filipem nie miatam kontaktu. Niedaw-
no znalaztam zdjecie z 1990 roku, na ktorym
Jjest Zygmunt Chajzer i moj tato i napisatam
do Filipa czy wie, ze nasi ojcowie kiedys ra-
zem czynili dobro, a my teraz organizujemy
kolonie podobng do tych, ktore oni wspdlnie
organizowali. Filip momentalnie wrzucit na In-
stagramie krotki opis tej historii | zapowiedziat,
ze 20 sierpnia odwiedzi Matych Odkrywcow.

CF o T i, ¢

H R 23 ¥ o] P
Sp. doktor Piotr.Janaszek i Zygmunt Chajzer ‘
z uczestnikami wyprawy do Nowego Jorku, 1990 r. |

Jest cztowiekiem, ktory naprawde lubi poma-
gac i angazuje sie bezinteresownie. Caty dzien
z zycia zaangazowat dla Was i to naprawde
ogromnie cieszy. Tak jest wychowany i ma
serce do tego, zeby pomagac. Ostatnio ciggle
widze akcje, w ktore sie angazuje.

- Kto pomaga organizowac kolonie?

- W tym roku po raz pierwszy firma Smurfit
Kappa przekazata pienigdze na zorganizowa-
nie kolonii i zaangazowata sie catym sercem.
Co roku pomaga nam Grupa Raben i METAL-
MEX. Sg tez firmy, ktore przekazujg upominki.
Wydawnictwo Zakamarki i Oficyna Wydawni-
cza Multico przesytajg piekne ksigzki, a Pla-
neta Robotow z Warszawy - klocki Lego. Pani
Renata Kurytowicz uwielbia spetniac dziecie-
ce marzenia i pomaga hajmtodszym koszyka-
rzom na wozkach. Przyjaciele z Niepublicz-
nej Szkoty Podstawowej nr 97 w Warszawie
ufundowali dla nich w tym roku fantastycz-
ny oboz sportowy! Waznym sponsorem jest
Fundacja Santander Bank Polska, ktora finan-
suje wydanie i druk tej ksigzki. Wolontariu-
sze z Centrum Wsparcia Biznesu Santander
Bank Polska przekazali wyprawki szkolne dla
wszystkich Matych Odkrywcow. Manufaktura
Goplana i Xawery Miodowy dostarczyli Wam
energii, a strazacy z Komendy Miejskiej Pari-
stwowej Strazy Pozarnej w Koninie JRG 1 po-
kazali sprzet gasniczy! No i nie bytoby kolonii
bez fantastycznej kadry i wolontariuszy, kto-
rzy cate swoje serce wktadajg w kazdg minute
spedzong z Matymi Odkrywcami!
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lutnie sie w tym nie spetniam
i strasznie sie nudze siedzgc za
komputerem i klepigc w klawia-

20 sierpnia mielisSmy strasznie fajny dzien! Od rana malowalisSmy zamki, tarcze, hetmy i zbro-

je. Przygotowywalismy sie do wielkiej bitwy. Miecza strzegt... Fili Cha‘zer
z ktérym jeszcze przed bitwg rozmawiali Mali Odkrywcy © p j :

- Kim chciat Pan zostac jak byt Pan maty?

- Jako dziecko oglagdatem ,,Ekstradycje” i po-
myslatem sobie, ze bardzo fajnie bytoby
wprowadzac sprawiedliwos¢ w zycie. Po-
tem mi przeszto i chciatem zostac aktorem,
ale moj ojciec stwierdzit, ze aktorzy to raczej

stabo zarabiajg. Zgodzitem sie z nim - tata
starszy to moze wie lepigj. W zwigzku z tym,
z potgczenia policjanta i aktora wyciggng-
tem taki wspolny mianownik i wyszto mi, ze
zostane dziennikarzem. Czyli z jednej stro-
ny dochodzenie do mniejszej bgdz wiekszej
prawdy, a z drugiej strony sztuka improwizacji
i troche tez grania pewnych rzeczy.

- W co lubit sie Pan bawi¢ w dziecinstwie?

- W dziecinstwie bardzo lubitem jeZdzi¢ na
rolkach. | to mi zostato do dzisiaj. Codziennie
przejezdzam na rolkach przez Warszawe ok.
30 kilometrow. Mam noge 48 i pot. Moje rolki
majg 16 lat i ich nie zmieniam, bo nie robig juz
takich rozmiarow... Jezdze w starych, wytar-
tych rolkach, ale przynajmniej sg wygodne.

- Jak sie zaczeta Pana kariera zawodowa?

- Moja kariera zawodowa zaczeta sie jeszcze
w liceum kiedy napisatem swoj pierwszy tekst.
To byta recenzja gry komputerowej o ko-
smosie, jakis symulator statku kosmicznego.
Napisatem i juz zostatem w tym zawodzie.
Pierwszg pracg, za ktorg dostatem pienigdze
byto pisanie w gazecie. Zaczynatem w Su-
per Expressie, potem byto Zycie Warszawy,
a w koncu Newsweek. Potem stwierdzitem,
ze jednak pisanie nie jest dla mnie, ze abso-

ture. Pomyslatem sobie, ze teraz
fajne bedzie radio. Napisatem
takiego jednego maila, ktorego
rozestatem do wszystkich moz-
liwych stacji radiowych w Pol-
sce. Napisatem w nim tak,,Dzien
dobry, nazywam sie Filip Chaj-
zer | cate zycie marzytem o pra-
cy w..” I tu wpisywatem kolejne
radia: Radio Zet, RMF FM, nawet
Radio Maryja. Wszystko co tylko
byto. Na szczescie odezwato sie
Polskie Radio Program Ill, czyli
bardzo znana, bardzo szanowana i bardzo lu-
biana stacja i to tam zostatem przyjety.

- Czy praca prezentera jest trudna?

- Ciezko powiedziec, bo na poczgtku tak jak
wszystko co robisz pierwszy raz jest stresu-
jgce. Jak nie masz w czyms doswiadczenia
i nagle zostajesz wrzucony na gtebokg wode
to wtedy mozna powiedziec, ze jest trudna.
Jesli robi sie cos juz kilka lub kilkanascie lat to
sprawia mniej problemow.

- Co sktonito Pana do wspétpracy z dzieémi?

- Kilka lat temu po raz pierwszy prowadzitem
taki program, ktory sie nazywa ,,Mali Gigan-
ci”. Praca z dzieciakami jest troche jak praca
sapera. Saper to jest taki zotnierz, ktory roz-
braja miny, czyli bomby i moze pomylic sie
tylko raz, bo ta bomba moze wybuchngc i juz
wiecej nie bedzie rozbrajac zadnej miny. Pra-

ca z dziecmi to jest dla mnie takie rozbrajanie
miny. Trzeba bardzo delikatnie sie obchodzic,
ale i tak w koncu moze wybuchngc, tylko nie
wiadomo do korica czy ptaczem, czy smie-
chem. Ale na szczescie czesciej smiechem.
Bardzo to lubie. Jest to bardzo ekscytujg-
ce, niestandardowe, niesztampowe | zawsze
trzeba szukac nowych drog dotarcia i to jest
bardzo pociggajace.

- Skad u Pana tyle motywacji do dawania
usmiechu dzieciom?

- Nie mam pojecia, to pewnie po rodzicach.
Moja mama jest wielkg optymistkg i zawsze
w kazdej historii, kazdej lekcji potrafi znalezc
Jjakies dobre strony.

- Czy zdobyte wczesniej doswiadczenia za-
wodowe pomogty Panu w pracy z dzieémi?

Mali Odkrywcy 2018 | 15



- Nie, absolutnie nie. Praca z dzieCmi jest tak
nieprzewidywalna i tak absolutnie nie ma nic
wspolnego z wiedzg, ktorg wczesniej zdoby-
watem pracujgc w gazecie, radiu i telewizji,
ze nie. To wszystko na wyczucie, ale wydaje
mi sie, ze ja po prostu chyba jestem w srodku
duzym dzieckiem mimo prawie 34 lat. Mysle,
ze w srodku mam jakies 11, 12 tak wiec chyba
stad ta tatwosc.

- Czy miat Pan wczesniej kontakt z dzie¢mi
niepetnosprawnymi?

16 | Mali Odkrywcy 2018

- Nie. Nigdy wczesniej nie miatem takiego
kontaktu.

- Co najbardziej podobato sie Panu na na-
szych koloniach?

- Najbardziej podobata mi sie walka o miecz,
w ktorej bronig byty balony z wodg. Macie tu
bardzo duzo mitosci, radosci i przyjazni!

To byt genialny czas. Pieknie dziekuje za to,
ze mi zaufaliscie i pozwoliliscie na beztroska
radosc i zabawe z Matymi Odkrywcami.

L it druk o Uity 5 05 pmoliny

Mitosz Bronisz
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- Co sktonito Panig do zostania pielegniarka?
-To byto bardzo dawno i nie pamietam do-
ktadnie, ale stajgc przed wyborem szkoty mia-
tam do wyboru: szkote policyjng, technikum
weterynaryjne albo wtasnie szkote medyczng.
| jakos tak zupetnie przypadkiem pojechatam
do szkoty medyczney.

- Czy na co dzien tez pracuje Pani jako pie-
legniarka?

- Pracuje w szkole pielegniarskiej i ucze przy-
szte pielegniarki wykonywania tego zawodu.
Ucze je takze w roznych oddziatach jak za-
dbac o pacjenta i jak mu pomaoc.

Jagienka Karczynska rozmawiata z

. Danusiq Grodzkq

kierownikiem kolonii Mali Odkrywcy

- Czy jest cos czego Pani nie lubi w tym za-
wodzie?

-Tak, jak mi sie nie udaje. Na przyktad jak ktos
ma rane i leczymy jg, robimy opatrunki, a ona
sie nie chce zagoic.To mi sie strasznie nie po-
doba, ale szukam nowych rozwigzan.

- Jakie obowigzki ma Pani na obozie?

- Wszystko po trochu. Staram sie, zebyscie jak
najpiekniej spedzili ten czas i zeby byto bez-
piecznie, bo to jest najwazniejsze.

- Czy ciezko jest udzieli¢ pomocy medycznej
na kolonii?

- Na naszej kolonii pomagam, gdy ugryzie ko-
mar czy osa, albo ktos zedrze kolanko. Nad
takimi ,zabiegami” mozna zapanowac i tylko
krociutko boli, potem juz jest wszystko do-
brze.

- Czy jest co$ czego boi sie Pani w udzielaniu
pomocy?

- Boje sie sytuacji bardzo trudnych, kiedy do-
chodzi do duzego urazu. Zalezy mi na tym,
zeby nikt nie doznat zadnego uszczerbku

Mali Odkrywcy 2018 | 21



i zeby wszyscy cato i zdrowo wrocili do domu.
- Czy praca pielegniarki jest trudna?

- Tak, trudna. Ale piekna.

- Jakie widzi Pani plusy bycia pielegniarka?

- Mysle, ze jest ich bardzo wiele, bo strasznie
fajnie jest pomagac. A pielegniarki wtasnie od
tego sg3. Pomagamy na przyktad zmnigjszyc
bol, pokazujemy jak robi¢ pewne rzeczy ta-
twiej, jak cos zrobic¢ samemu, zeby by¢ spraw-
niejszym. Podczas pracy z osobami z niepet-
nosprawnoscia, staram sie je uczyc jak moga
radzic¢ sobie w nowych okolicznosciach i cie-
sze sie razem z nimi jak nabywajg nowe umie-
jetnosci. Tutaj jestem troche samolubna, bo
w zwigzku z tym, ze lubie pomagac to jest to
dla mnie samej ogromna radosc.

- A s minusy tej pracy?

- Tak, bo pielegniarka jest sie 24 godziny na
dobe. Czasem chciatoby sie ztapac troche
oddechu, ale mnie to nie przeszkadza.

- Kiedy postanowita Pani potagczy¢ ten zawod
z koloniami z osobami niepetnosprawnymi?
- To rowniez byto bardzo dawno. Moge po-
wiedziec, ze zostatam ,zarazona” checig po-
mocy przez Doktora Piotra Janaszka, kiedy
jeszcze w szkole sredniej zdecydowatam, ze
bede pielegniarkg. Przyszedt wtedy na jeden
z apeli do naszej szkoty i zachecat do wyjazdu
do Mielnicy, gdzie odbywaty sie takie kolonie
Jak te tutaj teraz. Jak pojechatam pierwszy raz
to jak sie mowi: ,wpadtam jak sliwka w kom-
pot”. Dzieki Doktorowi zajmuje sie tym do tej
pory.

22 | Mali Odkrywcy 2018
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Karczynska

ma 10 lat, lubi przeprowadzac¢ wywiady, a na
obozie jest w zastepie Wesote Duszki. Odpo-
wiedziata na kilka naszych pytan ©

- Czy w zyciu osoby niepetnosprawnej sg ja-
kie$ trudnosci?

- S3. Nieraz sg bardzo wielkie, a czasem sg
malutkie. W zyciu codziennym, jak ktos jest
po operacji | chodzi na przyktad tak jak ja, to
w krotkich spodenkach wszyscy sie gapig na
te szwy i po prostu jest to troche nieprzyjem-
ne. Wiekszg trudnoscig jest chec zrobienia
czegos, ale lekarz mowi, ze jest to niezdro-
we. Ja chciatabym jeZdzic¢ na nartach i skakac
przez skrzynie, bo uwielbiam to robic. Ale nie
moge...

- Jak pokonujesz te trudnosci?

- Da sie o tym nie myslec. | wowczas najtrud-
nigjsze sg tylko czeste wizyty u lekarza.

- Skad dowiedziatas sie o Matych Odkryw-
cach?

- O Matych Odkrywcach dowiedziatam sie od
mojej mamy, a mama dowiedziata sie od Pani
Zuzy Janaszek, bo sie znaty.

- Jak Ci sie tutaj podoba?

- Na kolonii jest bardzo fajnie, jest wiele za-
jec. Mogtby byc tylko luzniejszy plan, bo co
chwile sg jakies zajecia i jest to meczgce, ale
sg ciekawe, fajne! Dla niektdrych wiele rzeczy
Jjest niemozliwych, a na kolonii uczg sie ich.
Na przyktad wchodzenia na wozek.

28| Mali Odkrywcy 2018

- Ktéry raz jestes na kolonii z Matymi Od-
krywcami?

- Na kolonii jestem drugi raz. Pierwszy raz by-
tam rok temu i zamierzam tu wrocic za rok.
A za kilka lat przyjade jako wolontariuszka.

- Jakie zajecia podobajg Ci sie najbardziej?

- Najbardziej podobajg mi sie zajecia zwigza-
ne z wodg albo jak rzucalismy sie kolorowym
makaronem czy piankg do golenia.

- Czego nauczytas sie na tym obozie?

- Na obozie nauczytam sie, zeby nie poma-
gac az tak bardzo osobom na wozku, zeby
nie pchac mimo ze ktos chce. Po prostu musi
sam sie nauczyc.
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Olek opowiada

(z pamiecil) o swoim vlubionym
okresie historycznym

Chciatbym opowiedzie¢ o swoim ulubio-
nym okresie historycznym - czasach De-
cjusza. Decjusz byt generatem, centurionem
w legionach cesarza Filipa Il. Byt na dworze
prawg reka Filipa. Filip dowiedziat sie o bun-
cie Pakacjana w Mezji. Pakacjan dowodzit le-
gionami naddunajskimi. Jego legionisci sie
zbuntowali i wybrali Pakacjana cezarem. Filip
w zwigzku z tym wystat Decjusza do Mezji
w celu sttumienia tego buntu. Jednakze w tym
czasie legionisci wszczeli kolejny bunt i zabili
Pakacjana i, gdy Decjusz dotart juz nad Dunaj,
znalazt ciato Pakacjana. Zrobili to prawdopo-
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dobnie nie gladiusami, lecz sztyletami. Bo nie
byto ran cietych tylko ktute. Decjusz przez jakis
czas zostat nad Dunajem. A legionisci wywotali
kolejny bunt i obwotali Decjusza swoim ceza-
rem.

Ku uciesze swego syna Herenniusza obie-
cat dowodzi¢ inwazjg na Rzym i przejeciem
wtadzy. W tym czasie Filip czekat na wiesci od
Decjusza nad Dunajem. Gdy przyszty wiesci
postawit swoje legiony w gotowosci. Nie miat
ich wiele, tylko takie imperialne. Imperialne,
czyli zlepek wszystkich legionow, ktore stacjo-
nowaty w Rzymie. Gdy postawit ich w goto-

wosci i gdy legiony Decjusza dotarty pod Ve-
rone, Decjusz poprowadzit bitwe i w pewnym
momencie, gdy wszystkie legiony imperialne
zostaty rozbite, znalazt Filipa i prawdopodob-
nie stratowat go korimi. Nie ma tu doktadnego
opisu tego wydarzenia, wazne, ze przejgt wta-
dze w Rzymie.

Decjusz dotart juz do Rzymu, tam caty Se-
nat obwotat go cezarem. Senat nie lubit ceza-
ra Filipa za to, ze przyjmowat chrzescijan. Nie
mozna do konca zgtebi¢ jego pochodzenia.
Prawdopodobnie pochodzit z Arabii, 0 czym
Swiadczy jego petna nazwa Filip Arab. Gdy
Decjusz przejgt wtadze, zakazat budowania
Swiagtyn chrzescijanom i zburzyt juz zbudowa-
ne za Filipa Il. Kazat im rowniez sktadac daniny
co roku do swigtyni bogow rzymskich. Chrze-
Scijanie albo sktadali ofiary, albo byli zabijani.
W zwigzku z takg sytuacjg wszczeli bunt i De-
cjusz kazat zeby to umiesci¢ na bramach mia-
sta — Rzymu. Buntownikow wieszat, aby inni
buntujacy sie wiedzieli jaki jest gniew cezara.

W tym czasie Kniwa gromadzit swoich Go-
tow. Decjusz, gdy sie o tym dowiedziat wy-
ruszyt z legionami pod Verone. Szedt bardzo
dtugo i zabrat swojego syna Herenniusza.
Miat dwdch synow - Herenniusza i Hostyliana,
z tym, ze Hostylian zostat w Rzymie. Miat by¢
taka rekojmig Decjusza, zeby jak jego nie ma,
W razie czego legalnie mogt przejgc wtadze.
Tak naprawde ten syn miat by¢ Herenniusz ce-

zarem, a Hostylian miat by¢ marionetkowym
cezarem. Wszystkie decyzje podejmowata i tak
jego matka. W pewnym momencie Herenniusz
rzucit sie w szat bitwy i wroga strzata ugodzi-
ta syna Decjusza — Herenniusza. Nie zwaza-
jac na smierc syna, i koniec legiondw walczyt
dalej. Kniwa znalazt Decjusza rannego i go
dobit. Kniwa w ten sposob zakonczyt ere pa-
nowania Decjusza. Na wypadek swojej smierci
Decjusz kazat wczesniej pozabija¢ wszystkich
chrzescijan. W wiekszosci chrzescijanie uciekli
z Rzymu.

Po $mierci Decjusza legiony obwotaty ce-
zarem jednego z wodzow Decjusza, Trebonia-
na Galla. Prawdopodobnie kazat, zeby te akta,
ktore mowity zeby Hostylian zostat wodzem,
byty spalone, a Hostyliana uwiezi¢. Przed
Smiercig Decjusza Imperium Rzymskie siegato
odlegtych zakatkow, a po Smierci stracito na
swojej sSwietnosci. Decjusz po prostu byt nie-
rozsadny, nie potrafit zrobi¢ tego dobrze by
zachowac potege Imperium. Dodatkowo pra-
wo rzymskie rowniez kwitto wraz z rozwojem
Imperium. To oni zapoczgtkowali Senat, sady.
Formy sagdow juz byty, ale oni to rozbudowali.
Decjusz za bardzo nie dbat o prawo rzymskie
CO go zgubito. Decjusz myslat, ze to co on
robi i tworzy przynosi chwate Rzymowi. Wiem
to wszystko, bo ja..po prostu sie ucze i lubie
o tym czytac.

Aleksander Biliriski
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Pocztowka z wakacii...

Siedzg w kole. Piekni, mtodzi przejeci.
Wszystkie oczy patrzg sie na mnie jak w obraz.
Na sali jest idealna cisza. Prowadze warsztat
pisarski dla dzieci, na koloniach organizowa-
nych przez Fundacje im. Doktora Piotra Ja-
naszka PODAJ DALEJ. Pokazuje starg maszy-
ne do pisania, ktdrg dostatam od cioci (wraz
Z grozbg, ze jak nie bede pisa¢ to po smierci
bedzie przychodzi¢ mnie straszyc), opowia-
dam skad czerpie pomysty na pisanie i 0 ma-
gicznym notesiku, w ktorym te pomysty zapi-
suje. Pokazuje ksigzke mojego taty z 46 roku
.Mis z Miasteczka”, zeby wyttumaczyc¢ co to
jest praca introligatora. Czytam kilka opowia-
dan. -Ale cudowni stuchacze, takie skupienie
i cisza. — mysle.

- Czy moze ktos ma jakies pytania? — py-
tam standardowo. Zwykle nie ma pytan. Dzi$
widze ich inteligentne oczy, usmiechy i las
rgk. — Jaka kultura? — mysle — nikt sie nie
przekrzykuje.

Patrze na chtopca, ktory podnidst stope,
rece, przykrywa krotki rekaw koszulki. To Mi-
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tosz. Mitosz choruje na fokomelie, podobnie
jak Nick Vujicic. Mitosz pyta czy opieram swo-
je historie na faktach, czy postaci ktore opisu-
je sg prawdziwe. Odpowiadam, a on stucha.
Opowiadam zabawng anegdote jak to moja
corka Tosia stata sie pierwowzorem Kostki
(mojej pierwszej bohaterki). Mitosz smieje sie
gtosno i szczerze. — Ma poczucie humoru —
mysle.

A potem opowiada, ze chce pomagac lu-
dziom, ze chciatby byc¢ psychologiem, chciat-
by pokazywac ludziom niepetnosprawnym,
ze mozna zyc¢ szczesliwie i realizowac swoje
marzenia. Opowiada 0 swojej madrej mamie,
ktéra niczego mu nie zabrania. — To znaczy
nie zabrania mi wszystkiego probowac, tak
Jjak zdrowym osobom. Jak bym chciat zjesc
wagon cukierkow, to by mi zabronita. — sSmie-
je sie. — Ale z cukierkami sobie radze, razem
z bratem kombinujemy.

Urzeka mnie dystans jaki ma do siebie. Jest
lekki, drobny, cate spotkanie siedzi na kola-
nach u kolezanki na wozku. Do sali przyniost

go wychowawca na baranach.
Jest cierpliwy. Powtarza kiedy
nie moge go zrozumiec¢. Widac,
ze mysli na temat rozmowy. Jest
czujny i btyskotliwy.

Kolejne pytanie zadaje Dawid.
Okulary, inteligentna twarz, sie-
dzijak wzorowy uczen, dba zeby
nikomu nie przerywac, mowi
spokojnie, odwaznie, zwraca
uwage duzy zasob stownictwa.
— Prosze pani, bo ja mam upo-
sledzenie umystowe. — mowi.

Pyta mnie o to jak sie ba-
witam w dziecinstwie. A ja tak
uwielbiam opowiada¢ o moim
dziecinstwie.

Opowiadam jak pojechatam do dziadkow
na wakacje. Miatam tam trzy przyjaciotki —
Anie, Magde i Kamile. Buszowatysmy po po-
dworku. Dziadkowie na wiele ham pozwa-
lali, ale byt jeden kategoryczny zakaz ,Nie
schodzi¢ do piwnicy!”. A ja uwielbiatam tam
schodzi¢. Najczesciej schodzitam tam z bab-
cig po stoik ogorkow, albo kompot z czere-
$ni. W piwnicy byto ciepte, pomaranczowe
Swiatto, pachniato tak jakos dziwnie i w ogdle
byt duch tajemnicy. Oczywiscie to co zaka-
zane podobno smakuje lepiej. Pewnego dnia
dogadatam sie z kolezankami i umowitysmy
sie na tajemng wyprawe. Na koncu korytarza
zobaczytysmy zardzewiaty kran. Kazda z nas
miata inny pomyst co z niego leci. Ania uwa-

zata, ze rzeka ztota, Magda ze tecza, Kamila
ze kakao, a ja, ze landrynki. Bo ja jako mate
dziecko najchetniej zywitabym sie landrynka-
mi. No i odkrecitySmy ten kran, a z niego cie-
kta rdzawa, wstretna woda. Najgorsze byto
to, ze nie umiatySmy go zakreci¢. Przestra-
szone zwiaty$Smy z piwnicy i udawatysmy, ze
nic sie nie stato. Kiedy zapadta noc i babcia
uktadata mnie do snu, rozlegt sie dzwonek.
To sasiad, dziadek Kamili, przyszedt w pizamie
i w kaloszach — Panie Bronku — zwrdocit sie do
mojego dziadka — wode z piwnicy trzeba wy-
nosic. Ktos kran odkrecony zostawit i zalato
po kolana.

Przed dziadkiem miatam respekt, ale jak
poszedt osuszaC piwnice, przyznatam sie
babci. Nawet nie byta na mnie zta tylko kazata
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mi obiecac, ze zawsze bede przyznawac sie do
winy, bo to pomoze unikng¢ komplikacji, ta-
kich jak nocne ptywanie dziadkow w piwnicy.
Dawid stuchat, smiat sie, uciszat pozosta-
tych, zadawat pytania. Bytam zachwycona
jego subtelnoscia, tagodnoscig, dystansem do

siebie i zrozumieniem Swiata. A Swiat rozumiat
prosto i uczciwie, catym sercem. Widziatam, ze
stucha catym sobg, jest przejety.

Gadalismy, gadalismy, a czas ptynat leciut-
ko. | nagle warsztat pisarski zamienit sie w gte-
bokg rozmowe. O tym jak to jest by¢ niepetno-
sprawnym, jezdzi¢ na wozku, wolniej myslec,
niewyraznie mowi¢ udowadniac Swiatu swojg
site, realizowac¢ marzenia, osiggac cele.
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Rozmawialismy o tym, ze ludzie zdrowi pa-
trza, oceniajg. Staratam sie wyttumaczyc, ze
ludzie sie ,gapig” bez ztych intencji, po prostu
chcg zrozumiel¢, poznac, zobaczy¢, dowie-
dziec¢ sie. Ttumaczytam, cho¢ wiem ze nie do
konica miatam racje, nie zawsze tak jest. Tak ta-
two nam, zdrowym zbudowac
site na stabszych. Zachecatam
tych pieknych ludzi, zeby nie
oceniali nas zle, zeby postara-
li sie nie rozgranicza¢ my i oni.
Zeby wyszli nam naprzeciw,
pogadali, opowiedzieli o sobie.

Mowilismy tez o Swiado-
mosci swoich ograniczen. Bo
cztowiek nieswiadomy swoich
ograniczen jest ich wiezniem,
a kiedy wie co go powstrzy-
muje, znajduje inng, czasem
okrezng droge, zeby rozwingc
skrzydta i zdobyc¢ szczyt. Bar-
dzo tadnie opowiadata o tym
Gabrysia, ktora czerpigc site
z historii Jaska Meli, mimo
wozka wspina sie po gorach. A na co dzien jest
Sliczng, zadbang dziewczyna.

Na koniec usciskalismy sie, zrobilismy zdje-
cie i kazdy wrocit do kolonijnych zajec.

Tylko Dawid wracat kilka razy i dzieko-
wat, podszedt do maszyny do pisania i napi-
sat ukradkiem ,fajnie byto”. A kiedy datam mu
swojg ksigzke po prostu mnie przytulit. Ujeta
mnie jego empatia, dbanie o komfort innych,

zeby byto mito, szczerosc i taki wewnetrz-
ny smutek, ze jednak te ograniczenia sg. Nie
znam drugiego takiego gentelmana.

Was tez o to prosze. Spotkajcie tych ludzi
na swojej drodze i usmiechnijcie sie do nich.
Na pewno to odwzajemnig.

Kilka dni temu wyjetam ze skrzynki na listy
kartke od Dawida. W czasach kiedy umiera-
jg relacje spoteczne, ludzie pozdrawiajg sie
z wakacji smsami i fb, chtopiec uposledzo-
ny umystowo wystat do mnie kartke. Jakie to

Mitosz — zadates mi pytanie czy swoje tek-
sty opieram na prawdziwych wydarzeniach
i postaciach. Tak! Oto dowdd ©

Dominika Stominiska

*Fokomelia, czesto nazywana jako ,focze kon-
czyny” to wada polegajgca na braku lub niedoroz-
woju kosci dtugich, a co za tym idzie, czesto potg-
czeniem dtoni i stop bezposrednio z tutowiem.
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SintijaBerzina

z totwy w rozmowie
z Klaudig Mruk

- Jak to sie stato, ze jestes z nami?

- Bytam tu w zesztym roku przez miesigc jako
wolontariusz w ramach studiow arteterapii.
Zdecydowatam, ze przyjade odwiedzic Was
takze w tym roku, poniewaz bardzo Was po-
lubitam.

- Jak przyjechatas tutaj na nasz ob6z?

- Podroz byta szybka i krotka, poniewaz tym
razem leciatam samolotem. W zesztym roku
przyjechatam samochodem | zajeto to wte-
dy dwa dni. Podroz samolotem trwata jedynie
pottorej godziny. Bytam zaskoczona, ze tak
krotko ©

- Czym zajmujesz sie na co dzien?

- Z zawodu jestem arteterapeutg. Obecnie
pracuje w galerii sztuki z programem eduka-
cyjnym.

- Jak wyglada zycie osoby niepetnosprawne;j
na totwie w poréwnaniu do Polski?

- Niektore aspekty sg bardzo podobne. U nas
skupia sie wiekszg uwage na niepetnospraw-
nosci ruchowej i nie poswieca sie tyle uwagi
niepetnosprawnosci intelektualnej. Zaskoczyta
mnie dostepnosc szkot w Polsce, ale i to po-
prawia sie teraz rowniez na totwie. Zupetnie
czyms nowym byta dla mnie Akademia Zycia
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w Koninie, w ktorej osoby po wypadkach uczg
sie zy¢ na wozku.

- Jak radzisz sobie z codziennymi trudno-
sciami zyciowymi?

- Jesli mam jakis problem staram sie podcho-
dzi¢ do niego kreatywnie. Na poczatku pani-
kowatam, gdy nie wiedziatam co mam zrobic.
Teraz, gdy na przyktad zepsut mi sie samo-
chod, przypomniatam sobie czego nauczytam
sie w szkole nauki jazdy i uzytam tej wiedzy!
Mysle, ze wszyscy potrafimy zrobic wiecej niz
nam sie wydaje. Musimy tylko pozostac kre-
atywni, zeby znaleZc¢ rozwigzanie.

- Ktére zajecia najbardziej spodobaty Ci sie
na naszej kolonii?

- Na pewno makaronowa walka. Byta najlep-
sza i bardzo zabawna. Byto duzo smiechu, po-
dobato mi sie to. Dodatkowo duzo kolorow
i brudzenie. Dobrze sie bawitam.

- Czy bycie opiekunem jest trudne?
- Nie jest az tak trudne, gdy sie to lubi. To ogrom-
na odpowiedzialnosc, ale daje duzo satysfakcji.

- W jakim wieku mozna zosta¢ opiekunem?

- Od 18 roku zycia mozna zostac opiekunem,
a wczesniej mozna byc¢ wolontariuszem. Na
pewno trzeba miec¢ odpowiedzialnos¢ w sobie
i wiedziec, jak reagowac w roznych sytuacjach.
- Z jakimi obowigzkami musi sie liczy¢ opie-
kun?

- Trzeba miec¢ oczy dookota gtowy. Opiekun
wspiera w rzeczach, ktorych dzieci nie umiejg
zrobi¢ samodzielnie. Wspiera, ale nie wrecza.
Odpowiada za dziecko, ktorym sie opiekuje,
pomaga w czynnosciach zwigzanych z higieng
osobistg, uczestniczy w zajeciach ktore sg na
koloniach, jest w kontakcie z rodzicami w razie
watpliwosci. Przede wszystkim dba o bezpie-
czenistwo.

- Czy traktujesz to jako prace czy przyjem-
nos¢?

- 1 to, i to. W pewnych momentach jest to pra-
ca, a winnych jest to bardzo duza przyjemnosc

Jagienka Karczynska
rozmawia z

Aniq Bartczak

ktora juz czwarty raz towarzyszy
Matym Odkrywcom podczas kolonii

dlatego, ze oddajemy innym cate nasze serce.
Pracuje sie z cztowiekiem to daje wiele radosci
i satysfakcji.

- Co trzeba zrobi¢ zeby zosta¢ opiekunem?

- Trzeba tego po prostu chciec i to kochac.
Wiadomo, szkota tez jest potrzebna. Nie mozna
sobie powiedziec, ze ,zostane opiekunem, ale
tak naprawde nie wiem co mam zrobic, jak po-
moc’, bo mozna wtedy zrobic komus krzywde.
Wiec na pewno odpowiednia szkota, kursy, tak
Jak ja ukoniczytam juz kilka. Trzeba sie intereso-
wac takimi rzeczami. Wazna jest rowniez cier-
pliwosc i bycie kontaktowym.

- Czy jestes opiekunem tez na innych kolo-
niach?

- Tak, bytam tez opiekunem na takim obozie
z Fundacji Mielnica, ale to z osobami dorosty-
mi. Jezdzitam tez do Ciechocinka do osob po
wypadkach. Moge powiedziec, ze troche do-
swiadczenia mam. Aktualnie pracuje w Akade-
mii Zycia w mieszkaniach treningowych z oso-
bami, ktore mimo niepetnosprawnosci chcg
nauczyc sie zyc niezaleznie.
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° ” °
Spis tresci

Dziekujemy Pani Dominice Sto-
minskiej za cudowne spotkanie @

Chociaz inni to jednak tacy sami wiersz Mitosza Bronisza ..o, 3 czarodziejskg maszyne do pisania,
Tancerka i koszykarka Klaudia MIUK ..., 4-5 opowiesci o spacerach z dziad-
Jagienka Karczynska w rozmowie z Zuzanng Janaszek-Maciaszek ..................... 6-9 kiem i groszkach wydtubywanych
Wiersz bez sensu 0d MitOSza BIrONISZa ............ooo..oooveeoeeeeeeeee oo 10 z plastikowej choinki, o zbitej szy-
Pierwszy ob6z Marceliny Marcelina Prusak...............c..ccoocooovooeoiooeoeeeoeeeeeeeeee. 11-13 bie i odkregconym kranie w piwnicy,
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Kochaj swoje marzeniaq,

bo tylko wtedy sie spetniajq!

Ksigzka Matych Odkrywcow jest jak prawdziwy
skarb. Stworzyty j3 dzieci, ktére podczas letnich
wakacji odkrywaty w sobie talenty, a przeciez kazdy
talent to skarb!

35 dzieci z catej Polski przyjechato do Mikorzyna.
Bawity sie swietnie. Byty aktorami, zdobywcami

zamku, podroéznikami, tancerzami i sportowcami...
Do dzieci przyjechali wspaniali goscie. Byt czas na
szalenistwa, np. bitwe makaronowg, przedstawienia
i na pisanie ksigzki, ktérg masz wtasnie w rekach!

Zyczymy wspaniatej lektury i samych radosnych

dni ©

Pomoz niepetnosprawnym dzieciom wyjs¢ z domu, rehabilitowac sie i spetnia¢ marzenia! Wptac 4
na konto Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ: 78 1050 1735 1000 0024 2547 0123 W
z dopiskiem: Na rehabilitacje dzieci. Dziekujemy @
Wiecej o naszych dziataniach na: www.podajdalej.org.pl oraz Facebook/FundacjaPodajDale;j.
Jezeli masz pytania, napisz do nas: kontakt@podajdalej.org.pl FUNDACJA



